
Warum EF Religion? 

Hast du dich schon einmal gefragt, warum 

Medien ständig über Religion und Religiosität 

sprechen – obwohl wir doch eigentlich in einer 

säkularen Gesellschaft leben? 

Christfluencer, Religion in den Medien, 

Religion in der Politik, Sektendebatten, 

fundamentalistische Bewegungen, religiös 

geprägte Handlungen: Die Welt ist nach wie 

vor tief religiös – und genau diese 

Vorstellungen prägen unsere Gesellschaft. Es 

geht darum, die Welt um uns besser zu 

verstehen. 

Wenn du gern diskutierst, hinterfragst, 

schwierige Themen nicht scheust oder 

einfach verstehen willst, woran Menschen 

glauben und wie sie denken, dann bist du hier 

genau richtig. 

Was dich erwartet 

Wir reden nicht über verstaubte 

Kirchenmauern, sondern über Fragen, die 

heute wirklich bewegen – von TikTok-Sekten 

und Influencer-Gurus, zu religiös 

geprägten Konflikten und Debatten, Mystik 

Spiritualität, Politik, Ethik und Identität. 
 

 

Raus aus der Schule 

Die spannendsten Lernorte liegen oft draussen: 

• Ausflüge, die von der Klasse selbst geplant und 

durchgeführt werden. 

• Exkursionen nach Bern, Fribourg, Zürich oder 

sogar ins Ausland – an Orte, an denen Religion, 

Politik oder Kultur greifbar werden. 

• Begegnungen mit Menschen, echten 

Geschichten in einer pluralistischen 

Gesellschaft. 

 

Einige Fragen… 

• Wer bin ich – und wer will ich sein? 

• Warum glauben Menschen und wie 

entwickelte sich Glaube historisch? 

• Wie entsteht Einfluss? Warum folgen 

Menschen charismatischen 

Persönlichkeiten?  

• Woran erkennt man eigentlich eine 

Sekte? 

• Wie wirkt Religion auf politische und 

soziale Prozesse? 
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Diese Fähigkeiten brauchst du überall: in Politik, 

Psychologie, Pädagogik, Soziologie, Theologie, 

Geschichte, Recht, Medizin – und eigentlich in 

jedem Beruf, in dem man mit Menschen zu tun 

hat. 

Austausch mit anderen 

Du lernst Menschen kennen, die anders denken 

als du – in Schulprojekten, Gesprächen und 

manchmal sogar in Austauschformaten mit 

anderen Gruppen. 

 

 

Wie wir arbeiten 

• Projekte 

• Debatten 

• Recherchen 

• Kreative Aufgaben wie Filmproduktionen, 

Podcasts und Rollenspiele 

• Exkursionen mit produktorientierten 

Lernkontrollen 

• Arbeit mit aktuellen Medien, Serien, Musik 

und Social-Media-Trends 

Wir nutzen Beispiele aus deinem Alltag, 

beziehen aktuelle Ereignisse ein und versuchen 

zu verstehen, wonach Menschen suchen – und 

wo sie ihre Werte finden. 

 

 

 

"Was bewegt 

Menschen?“ 

Kurz gesagt 

EF Religion ist das Fach für dich, wenn du 

• neugierig bist. 

• Sinnfragen spannend findest und gern 

diskutierst. 

• deine Urteilsfähigkeit in religiösen, 

ethischen, aber auch weltanschaulichen 

Fragen fördern möchtest. 

• dich mit aktuellen Themen beschäftigen 

willst. 

• Menschen in ihrem Alltag verstehen willst: 

– Warum leben manche Menschen völlig 

anders als wir? 

– Wer entscheidet, was „normal“ ist? 

– Wie verändern Social Media, Politik und 

Kultur unser Denken? 

 

 

   
 

 


