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CEHNELINEN S CHAMPIONNATS SUISSES JUNIORS

Une étape apres I'autre

Membre du NLZ ouest, le Contheysan Benoit Antonin espére intégrer le cadre C de Swiss-Ski
au plus tard la saison prochaine. Avant de franchir d'autres paliers.

GREGORY CASSAZ

1 lui reste quatre partes a pas-
ser avant de franchir la ligne
darrivée de la redoutable piste
Mont Lachaux, laquelle a été
raccourcie par rapport a sa ver-
sion originale. Au temps inter-
médiaire, Benoit Antonin est
parfaitement dans le coup pour
décrocher une médaille lors de
la descente des championnats
de Suisse juniors. Avant le dé-
part, ce demier avait dailleurs
annoncé vouloir empocher un
métal, peu Importe la coweur,
lorsde I'épreuve de vitesse. Alors
que Je plus dur semble étre fait,
voila que le Contheysan part i la
faute. Ou plutot, voild qu'un ski
décide de lui jouer un mauvais
tour, «Repartir avec une médaille
miurait donné du baume au
ceeur. Cest dommage. Vraiment.
Celo dautant plus que javais
réussi un super-deuxiéme entrai-
nement (ndlr: 6e), lequel mavait
mis en confiance en vue de lép-
reuve daujourdhui (samedi).
Mais cest comme ¢a. Jai perdu un
ski, cela fait partie du jeu. Ca ira
miewx la prochaine fois», réagit
avec maturité le jeune homme
de 19ans, dont ladéception peut
bien entendu se lire sur le visage.
Benoit Antonin nentend toute-
fois pas en rester la.

Une piste Coupe

du monde

Trés vite, il parvient i prendre
du recul. Et A se rendre compte
de la belle occasion dont il a pu,
ainsi que tous les autres skieurs
et skieuses, profiter en se mesu-
rant a la piste Mont Lachaux,
aLa piste est géniale. Nous som-
mes vraiment chanceux de pou-
voir bénéficier d'un tel tracé de ni-
veau Coupe du monde, Clest sym-
pade laport dela station d'organi-
ser de telles courses pour nous, les
jeunes», poursuit avec recon-
naissance notre interlocuteur,
Une piste qui lui a permis de
progresser en fin de semaine
derniére. Dans toutes les disci-
plines. Polyvalent, il avoue
quand méme avoir une préfé-
rence pour la vitesse. «A nos
ages, on nesespécialise pas encore
dans P'une ou lautre des discipli-
nes. Mais dans nos catégories, la
base est le géant. Il faut donc abso-
Iurnent que je maméliore encore
dans cette discipline.»

L'AVENIR
«Je vais d’abord
devoir passer par

la Coupe d’Europe

et plutot dans les
épreuves de vitesse.»

Franchir un palier

S'améliorer et progresser, voi-
12 le credo du Contheysan, le-
quel fait partie du cadre NLZ
ouest depuis quatre ans et qui
aimerait franchir un palier.
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Le Contheysan Benoit Antonin, agé de 19 ans, espére frapper aux portes de la Coupe du monde dans trois ans. 3ITTEL

C'estqu'il a des ambitions et des
objectifs & atteindre. «D'ici a la
fin de cette année, ou alors la sai-
son prochaine, jaimerais effecti-
vement intégrer le cadre C de
Swiss-Ski», confirme-t-i. Pour
parvenir & ce but, Benoit An-
tonin a mis toutes les chances
de son c6té. Les études derriére
lui, il peut dorénavant se con-
centrer pleinement sur le ski.
«Jai terminé mon école de com-
merce du cété de Brigue lannée
demiére. Pour finir mon diplome,
je dois désormais effectuer un
stage MPC (maturité profession-
nelle commerciale), J'ai la chance
depouvoir le faire sur deux ans, en
travaillant a 50%, ce qui me per-
met de partir assez souvent pour
mentramner. La ot je travaille, a
savoir au secrétariat de I'Ecole
dagriculture, ils sont vraiment
trés flexibles. Cela me permet de
gentiment polir le diamant pour
arriver aux avant-postes», pour-
suit Benoit Antonin, qui ter-
mine lorsque nous lui évoquons
la Coupe du monde: «Cela me
parait assez loin encore. Il faudra
déja passer par les coupes d’Eu-
rope. Ce sera pour cette année ou
T'année prochaine, et plutdt dans
les disciplines de vitesse dapres
moi, Si tout va bien ces dewx pro-
chaines années, pourquoi alors ne
pas essayer daller frapper aux
portes de la Coupe du monde dans
trois ans? Quoi quil en soit, cest
Tobjectif que je me fixe et que je
vais essayer d atteindre.» O

Julie Dayer, reine de la descente a (rans-Montana

LES DESCENDEUSES JU-
NIORS les plus rapides de
Suisse sont Valaisannes! Same-
di en fin de matinée, les spécia-
listes de vitesse les plus habiles
du pays ont livré un spectacle
haut de gamme. Les trois filles
Ies plus véloces du pays se tien-
nent en effet dans un mouchoir
de poche, 4 cing centiémes de
seconde pour étre wes précis.
Le mot de la fin est revenu ala
Valaisanne Julie Dayer, qui a pu
éue couverte d'or.

LA SKIEUSE DE 20 ANS,
membre du cadre C, faisait fi-
gure de favorite. Deuxiéme lors
du premier entrainement, elle
était parvenue  se hisser sur la
plus haute marche lors du
deuxieme. Une forme confir-
mée lors de la course «qui
compte». De retour de bles-
sure, I'Hérensarde remporte
ainsi une 3e médaille dor dans
le cadre de championnats na-
tionaux juniors, apres celles dé-
crochées dans cette méme disci-
pline en 2013 et en super-G en
2014, Derriére elle, dans la caté-
gorie U21, on retrouve une au-
tre Valaisanne. a savoir Medea
Grand. Quant i Elodie Rudaz,
elle prend place au pied du po-
dium, a la de place. Julie Dayer
ou comment triompher sur ses
propres terres! Le sourire aux

levres, elle réagit. «Je suis vrai-
mient contente duavoir pu dégro.
cher ce titre qui mavait échappé la
saison dermiére du cdté de Vey-
sonnaz. La victoire est dautant
plus belle quiil s'agissait de mon
deuxiéme départ seulement en
course cette année. Alors oui, je
gugne de peu. Mais cest Ia loi du
sport. Le ski est ainsi fait.»

UN TRIOMPHE qui permeta
la Valaisanne denvisager la
suite de la saison avec une cer-
taine sérénité et de noter en
gras dans son agenda plusieurs

objectifs, «Apres mes blessures
©1 s mauvaises performances
de la saison derniére, le principal
but sera de montrer que jai ma
place & Swiss-Ski. J'entends assu-
rer ma sélection. Ensuite, je vais
prendre tout ce qui sera & pren-
dre. Tout sera pris comme du bo-
nus. Comme tous les athlétes, je
vais essayer de viser toujours plus
haut», termine Dayer, qui fait
référence a une promotion aux
cadres B Coupe d’Europe, ca-
tégorie qui étit déja Pun de
ses objectifs lors de l'exercice
2013-2014. o &¢

|ulie Dayer a décroché lor de la descente des championnats de Suisse
juniors pour seulement sa deuxiéme course de la saison. DEFREZ

| Hockey I

Quatre matchs

pour terminer 2°

Aprés sa défaite contre
Franches-montagnes, le
HC Sion recule au 3e rang.

Quatre jours aprés leur qualifi-
cation pour le tour principal de
la Coupe de Suisse décrochée du
coté de Saignelégier, les Sé-
dunois avaient rendez-vous dans
cette méme patinoire pour le
compte du 6e match du Mas-
terround. Alors, a-t-on pris les
mémes et a-t-on recommencé?
Absolument pas! Cest méme
tout le contraire qui sest pro-
duit. Au final, les Valaisans, sans
Siritsa ni Bering, se sont fait fes-
ser. Un revers qui a pour consé¢-
quence de voir les joueurs de la
capitale reculer au 3e rang (dif-
férence de buts). Un change-
ment pas si anodin que cela puis-
que terminer parmi les quatre
meilleures formations du Mas-
terround assurera au HC Sion
de disputer les quarts de finale
en débutant ala maison et termi-
ner parmi les deux équipes de
téte lui assurera de commencer
les demi-finales, si demi-finales
il y a, également A domicile. 1l
reste quatre parties au HC Sion

pour prendre place dans le duo
detéte. 0 6¢
§ FRANCHES-MONTAGNES 311
1SioN (1-0-0)
{entre de Loisirs de Saipnelégier, 210 specta-

tewrs. Arbitres: MM. Geoffrey, Ruprecht et
Rossi

Buss: 536 Siegrist | (Boilat) 1-0; 17 Boillat
(Siegyist |, Segrist 6./ Sion 3 4 contre 5) 2-G;
1838" Loeffel (Rothenmund, Schiuchter)
3-0; 19°26" Sammiafi {Guex) 3-1; 2658 Eme-
Ty {Siegrist |, Siegrist G/ Sin a 4 contre 5) 4-1:
55728" Rathenmund (Membrez, Loeffel) 5-1.
Sion: Bonvin, Pennaforte, Kalbermatten:
Steiner, Gut; Missiliez, Oudelet: Engler; Guex,
Nendaz, Sammali; El Assaoui, Burgener,
Vaucher; Dayer, Depraz, Locher; Wyssen R
Entraineur : Ofivier Ecoeur.

Pénalités: 72 contre Franches Montagnes
el 612 » pénalité de match Wyssen R)
contre Sion

RESULTATS ET (1 ASSEMENT

Star Lausanne - Forward Morges . . tab 3-4
Ft-Montagnes - Siom . ciicherid
Uni Neuchéte! - Guen &8
Uassement

1 Forward Morges 6 2 1 0 326-24 62
2 Fi-Momagnes 6 5 0 10B-B6l
3. Sien 63003256
4 Guin 63012529
S UniNeuchdel 6 2 2 0222285
& Swarlasanne 6 0 0 15182938

Beme - Zolig Slabl2
Rapperowl - Davas L. 574
FR-Gottéron - Bienne ciees 23
Koten - Zurich ..................3p43
Bienne - Lausanne ...... .23
Lugano - Ambri-Potta ... 1ab32
Davos - Kloten ., veadd
QOassement

1 Beme" 42 55 813698 84
2. Davos® 422 5 410146108 80
3. Zurch® a2 29812879
4 Zoug” 420 & 510 133100 77
5 Lugano 418 7 5113105 73
6 Lasanne 417 4 515 9393 64
7 GEServettie 4015 4 7 14 14123 60
8. Benne 41 6 618 117139 51
9 FRR-Goméon 41 9 7 6 19 19146 47
10 Ambri-fiota 41 7 9 6 P 104136 &5
11 Kiowen 416 223 B15 4
12 Rapperswil 40 4 6 73 9212 31
onpayoff



